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Wie Menschen Hass entwickeln und wie man Frieden macht

Menschen entwickeln Hass durch ein unzufriedenes Arschloch und auf Grund von Dämonen. Da ist so noch 
keiner darauf gekommen. Aber ich darf es erstmals fühlen. Ich durfte heute schon wieder lesen, wie 
12jährige Schüler einen anderen Schüler gemobbt, gequält und verprügelt haben. Ich selber habe das als 
Kind auch erlebt und es hat mich sehr geprägt. Jetzt habe ich es demaskiert. Das finde ich sehr gut. So kann 
ich Frieden finden. Das Arschloch ist der Torwächter der Kultur. Die Kultur entsteht im Darm und ist 
abhängig von der Lebensweise. Mit einer omnivoren Kultur entsteht Böses und mit einer veganen Kultur 
entsteht Gutes. Da kommen mir viele Dinge in den Sinn. Das Arschloch wird immer böser, weil es nur Böses 
herausgeben darf und wendet sich gegen seinen eigenen Körper. Es stiftet Unruhe und aus Unruhe wird 
dann Hass. Dies geschieht bei allen omnivoren Menschen weltweit. Die omnivoren Menschen hassen alle 
etwas und wenn sie nur die Tiere hassen, die sie aufessen. Jetzt noch eine Anekdote zum Guten. 2006 habe 
ich eine Psychedelic Trance Party in der Hoffnungshütte in Düsseldorf veranstaltet. Mein Spitzname war Doc
Mabuse, der wahnsinnige Verbrecher. Einem Freund kam mitten in der Nacht zu mir an und meinte zu mir, 
er will „Gutes“ mit mir teilen, weil ihm die Party gut gefiel. Mit „Gutem“ meinte er Kokain. Kokain macht, 
dass du dich gut fühlst, stark und unabhängig. Aber es wirkt nicht lange. Nach ein paar Stunden ist die 
Wirkung wieder vorbei und dann kommt der Katzenjammer.  Heute habe ich alles erkannt. Die ganze 
schlimme Zeit meines Leben hing von meiner omnivoren Lebensweise ab. Ich war nie richtig zufrieden und 
fühlte immer Angst, Leere und Hass. Jetzt weiß ich, es lag an meinem eigenen Arschloch und den Dämonen,
die ich selber gezüchtet habe. Frieden findet man nun durch das Erkennen der eigenen Fehler. Ich darf nun 
zu einer tieferen inneren Ruhe führen. 12.03.2024
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